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Coaching

Krisen und Konflikte blockieren – sie sind 
aber auch Ausgangspunkt für die Entfaltung 
von Kreativität. Ich nutze diesen Gegensatz, 
um einen dynamischen Prozeß in Gang zu 
setzen. 

Im Coaching entwickeln Sie - als 
Individuum, Team Player oder Führungskraft 
– Ihre Fähigkeiten und Persönlichkeit, damit 
Sie souverän entscheiden und erfolgreich 
handeln können.

Ich offeriere Persönlichkeitscoaching und 
Coaching für Führungskräfte aus Wirtschaft 
und Politik. Außerdem stehe ich als Sparring 
Partner zur Verfügung.

Kommunikationstraining

Sie wollen verstanden werden! 
Voraussetzung dazu ist auch die Fähigkeit, 
Ihr Gegenüber aktiv zu hören – auf allen 
Kanälen. 

Im Kommunikationstraining steigern Sie 
Ihre kommunikative Kompetenz in beide 
Richtungen. Übungen in Form von Interviews, 
Diskussionen und Präsentationen erweitern 
den reflektierten Einsatz von Kommunikation 
- und stärken so Ihre Überzeugungskraft.

Ich biete Workshops für Einzelpersonen 
und Gruppen bis sieben Teilnehmer an.

Kommunikation ist das Instrument  wirtschaftlichen und persönlichen Erfolges.
Nutzen Sie es – für sich und Ihre Mitarbeiter!

Interkulturelles Training

Wenn Menschen verschiedener 
Herkunft zusammenarbeiten, entstehen 
Reibungsverluste. Meine Cross-culture 
Workshops (Schwerpunkt Deutschland/
USA) zielen auf Sensibilisierung, 
Toleranzsteigerung und Wissenstransfer. Sie 
vermitteln, in welcher Weise die jeweiligen 
Geschäftswelten und Unternehmenskulturen 
durch Mentalität und Wertvorstellungen 
geprägt sind. Und stärken so Ihre 
interkulturelle Kompetenz.

Sprachinstruktion

Im Sprach- und Sprechtraining benutze ich 
eine spezielle Technik, die Barrieren abbaut. 
Sie verfeinern Ihr Englisch (oder Deutsch), 
indem Sie bereits in der ersten Stunde die 
jeweilige Sprache sprechen. 

Ich bereite Akteure auf spezifische 
Sprechsituationen vor: sei es ein Interview, 
ein Bewerbungsgespräch, eine Verhandlung, 
eine Präsentation oder eine Rede.
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Amerikaner. Er ist seit über 
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Trainer und Führungskräfte- 
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Atlantiks tätig.


